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Terapia Ocupacional en Geriatria: Valoracion e

Intervencion funcional en Patologias de la Mano
16y 17 de febrero de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 ( 16h)

Programa:

MODULO [; Valoracién anatémico funcional del miembro
superior y de la mano

Consideraciones generales.

Valoracion Tono Muscular, Movilidad y reacciones
asociadas.

Valoracion Fuerza muscular.

Valoracion Sensibilidad profunda y superficial.
Valoracion Praxias, Taxias y movimientos involuntarios
Valoracion de otras deficiencias motrices del miembro
superior.

MODULO II: Abordaje Patologia Reumatoldgica de la
mano:

1. I. Artropatias Inflamatorias. Artritis

> Consideraciones generales. Marcos y
abordajes de tratamiento.

> ; Como afecta a la funcionalidad de la mano?
> Tratamiento desde Terapia Ocupacional.

Parte practica: Férula desviacion cubital.
Pruebas funcionales de la mano.

1. 1l. Reumatismos degenerativos .Artrosis

> Clinica y problemas articulares especificos.
> Marcos y abordajes de tratamiento.

> ;Como afecta a la funcionalidad de la mano?
- Tratamiento desde Terapia Ocupacional.

Parte practica: Confeccion de férulas y dispositivos de
control postural. Férula en T. Estabilizadora del pulgar.

1. lll. Técnicas de Economia Articular

MODULO I1l. Abordaje Patologia Neurolégica del miembro
superior y de la mano

lll. | Parte Practica

> Movilizacion previa a la actividad.

> Vendaje subluxacion de hombro.

> Vendaje Neuromuscular

> Vendaje antiedema.

> Ferula Orficast, separacion del pulgar
(Transformacion de los movimientos de manipulacion)

MODULO IIl. Abordaje Patologia Neurolégica del miembro
superior y de la mano

> Caracteristicas mas comunes del miembro
superior y mano neurologica.

> Marcos y abordajes de tratamiento.

> Tratamiento Terapia Ocupacional . Técnicas para
mejorar la funcion del miembro superior y mano
hemipléjico.

> Control del edema y de la espasticidad.

Docente: Diha. Ana M® Domingo

Diplomada en Terapia Ocupacional por la URJC. Terapeuta
Ocupacional en Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

Profesora asociada de la Clinica de Terapia Ocupacional de la UCLM.

Docente en Master en Dafio Cerebral y Terapias basadas en Robotica
y Realidad Virtual, UCLM.

Docente en Master Universitario Terapia Ocupacional en
la rehabilitacion del paciente neuroldgico. Universidad Padre Osso.

Docente en diversos cursos sobre Neurorehabilitacion, patologias de
miembro superior y rehabilitacion de la mano, confeccion de férulas
y ortesis de miembro superior, técnicas de intervencion en Dano
Cerebral Adquirido, Lesion medular, y Geriatria.

Participacion como ponente en diversos congresos vy
eventos estatales de Terapia Ocupacional y Terapias de Mano.

Autora de varias publicaciones sobre Terapia Ocupacional
e intervencion en patologias neurologica y geriatrica.

Miembro de la Junta directiva de AETEMA.
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Terapia Ocupacional en Geriatria: Valoracién e
Intervencion funcional en Patologias de la Mano

Objetivo general:

Capacitar a las/os terapeutas ocupacionales para la correcta valoracion e Intervencion funcional en Patologias
de la Mano mas frecuentes en la poblacién geriatrica

Destinatarios:

Diplomad@s / graduad@s en terapia ocupacional.

Precio:

170€ colegid@s de COPTOCAM y miembros de FEOTO.

270€ terapeutas ocupacionales no colegiad@s o no pertenecientes a
organizaciones de FEOTO.

Lugar:

Centro Alzheimer Fundacién Reina Sofia (] Metro: Villa de Vallecas y Congosto (linea 1)
Cercanias: parada Vallecas (lineas C2 y C7)

¢/ Valderrebollo, 5. Bajo. 28031 Madrid. Autobuses: 148, 54, 103,

Forma de inscripcion:

1) Cumplimenta el formulario de inscripcion

2) Realiza el ingreso bancario a la cuenta n°:

ES48 0081 5276 1500 0128 0436

Indicar en el concepto: n° de referencia del curso, NOMBRE y APELLIDOS de la persona inscrita.

3) Envia el justificante de pago y la documentacion requerida (a excepcién de I@s colegiad@s de
COPTOCAM y miembros de FEOTO) a formacion@coptocam.org

Politica de cancelacion:

Consultar en: https://drive.google.com/file/d/1kFGzCjmvyi9ctc3d7XY_havNAc5s03Xv/view
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